Diferentes formas en que se

administran ciertas inmunoterapias
para tratar el cancer de rindén

Muchas inmunoterapias que son aprobadas para tratar el cancer de
rifdn se administran mediante infusiones intravenosas (V). Algunas
también estan aprobadas para administrarse mediante inyecciones

en una capa de grasa, llamadas inyecciones subcutaneas.

¢Cuales son algunas formas de administrar medicamentos?

« Por debajo de la piel (intradérmica), como una prueba de tuberculosis (TB)
« En unvaso sanguineo (via intravenosa), como una infusién intravenosa

« En una capa de grasa (subcutanea), como la insulina

« En un musculo (intramuscular), como la vacuna contra la gripe

Puede que tenga diferentes opciones para su inmunoterapia
Es posible que pueda recibir su inmunoterapia como una inyeccidén subcutanea en lugar de una infusion
intravenosa. Ambos suministran el mismo medicamento que funcionade la misma manera y ambos se

administran en un centro de atencion médica.

Infusion intravenosa

El mismo medicamento en una mayor cantidad
de liquido, administrado mas lentamente en
comparacion con la versién subcutanea.

Una vez que el medicamento esta listo, su
administracion demora alrededor de 30
minutos o mas.

La aguja se introduce en una vena del brazo o en
un puerto implantado en el pecho (si tiene uno).
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Podria tener reacciones en el lugar de la
infusién, como sarpullido, dolor o molestias,
picazén o enrojecimiento en el sitio.
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Inyeccion subcutanea

El mismo medicamento en una cantidad menor
de liquido, administrado mas rapidamente en
comparacion con la version intravenosa.

Una vez que el medicamento esta listo, su
administracién demora entre 2 y 8 minutos.

La aguja penetra en una capa de grasa debajo
de la piel, en el estdmago o el muslo.
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Podria tener reacciones en el lugar de la
inyeccion, como sarpullido, dolor o molestias,
picazén o enrojecimiento en el sitio.



¢Qué sucede durante una inyeccion subcutanea?
Use ropa comoda y holgada para tener acceso mas facilmente a su estémago o muslo.

1.Un profesional de la salud lo sentara.

2. La ubicacion de la inyeccidon subcutanea en el cuerpo dependerd del tratamiento del cancer,
de acuerdo con la etiqueta del producto.

3. Le pellizcaran la piel, insertaran una aguja y luego te administraran el medicamento.
4. La aguja permanecera en su lugar durante 2 a 8 minutos mientras recibe el medicamento.

5. Podria llegar a sentir el medicamento mientras se lo administran, pero no deberia
causarle mucho dolor ni malestar. Informe al personal si siente molestias o si nota un
bulto debajo de la piel.

6. Después de que se le administre el medicamento, normalmente lo tendran en observacion
en la clinica durante un periodo de tiempo para detectar cualquier efecto secundario.

é¢Podria ser adecuada para mi la inyeccion subcutanea?

°s
Si actualmente recibe inmunoterapia por via intravenosa, podria cambiar a la via
subcutdnea. Y si la via subcutdnea no es adecuada para usted, podria cambiar a la
intravenosa.
Pueden existir razones médicas por las que no pueda recibir la inyeccidn subcutanea. O

Consulte con su oncélogo sobre sus opciones de inmunoterapia.

Este folleto ha sido financiado gracias a la asistencia financiera educativa de Bristol Myers Squibb.



Caja de recursos para
pacientes de KCA
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Eventos educativos

Manténgase al dia sobre el cancer de rifidn registrandose a un evento educativo
virtual o presencial. Se afiaden varios eventos a lo largo del afio, asi que consulte
el calendario con frecuencia.

Preguntas frecuentes sobre el cancer de rifion

Escuche a expertos sobre el cancer de rifion responder preguntas frecuentes de
pacientes y cuidadores. Algunos temas incluyen:

—> Tipos de cancer de rifion —» Apoyo psicosocial —> Ensayos clinicos

—> Opciones de tratamiento  — Manejo de los efectos secundarios

Grupos de apoyo virtuales

Unase a uno de los grupos de apoyo virtuales mensuales de KCA para aprender y
apoyarnos mutuamente a través de conversaciones y experiencias compartidas.

El grupo Perspectivas del Paciente esta dirigido a los pacientes

El grupo Conexiones entre Cuidador esesta abierto a cuidadores,
amigos y familiares

Ayuda personalizada del en lace para pacientes de KCA

Comuniquese con el en lace para pacientes de KCA para obtener mds informacion
sobre los servicios de apoyo, asistencia financiera y muchos mas recursos.

Podcast sobre el cancer de rindn sin filtros

Una coleccidn de conversaciones intimas y crudas entre personas afectadas por
el cdncer de rifién. Kidney Cancer Unfiltered esta disponible en todos los
lugares donde escuches podcasts.

Paguetes de ayuda

Disefiados y ensamblados especificamente para brindar comodidad a quienes
enfrentan un diagndstico de cancer de rifidn segun las recomendaciones de la
comunidad de cancer de rifidn. jSolicita el tuyo hoy!

Paquetes de ayuda para el paciente Paquetes de ayuda para cuidadores
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